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Scuola Belforte

MENU AUTUNNO-INVERNO 2021/2022
Scuola primaria/infanzia/Classe primavera

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Mercoledi

Pasta al sugo 1-2 prim. e infanzia
Fesa di tacchino
Mais
Pane
frutta

Cotoletta di pollo
Pane
frutta

Pasta al sugo infanzia
Gnocchi 3-4-5 primaria
Mozzarella/ricotta 2 anni
Insalata verde
frutta

Lunedi Pasta con lenticchie Pasta al profumo di cavolo Minestrone* con riso Pasta e fagioli
Philadelphia Bastoncini di pesce* Uova strapazzate Bastoncini di pesce*
Insalata verde Spinaci* burro e parmigiano Carote lesse Insalata verde
Pane Pane Pane Pane
@ frutta frutta frutta frutta
= ---7—'-‘"/
Martedi Pasta alla barese Pasta e zucca Pasta al pesto primaria Pasta e patate
Tramezzino di carne/ Cervellatine di maiale Pastina in brodo vegetale infanzia Salsiccia di pollo e tacchino /
Polpettine 2 anni Patate fritte*/patate all’insalata 2anni Cotoletta di maiale hamburger di pollo 2 anni
Pane Pane Funghi champignon Pisellini *in umido
frutta frutta Pane Pane
frutta frutta
Pizza 3-4-5 primaria/ Farro e legumi Pizza 1-2 primaria/ Pizza infanzia/

Pasta con lenticchie prim. e 2 anni
Ricotta
Spinaci* all'agro
Pane
frutta

Giovedi

Pasta e piselli*
Spezzatino di vitello
Carote lesse
Pane
frutta

Gateau di patate

Fiordilatte di agerola/ricotta 2 anni

Biete* all'insalata
Pane
frutta

Pasta con ceci
Fesa di tacchino
Spinaci* burro e parmigiano
Pane
dolce

Pastina in brodo vegetale
Polpette
Carote lesse
Pane
frutta

*Prodotto gelo

Riso burro e parmigiano
Uova strapazzate
Funghi champignon
Pane
frutta

Pasta con besciamella/
Pasta al sugo 2 anni
Prosciutto cotto
Insalata verde
Pane
frutta

Riso al pomodoro
Polpette di tonno/
Formaggini2 anni

Mais

Pane

frutta

Pasta alla bolognese
Spinacine*/ Prosciutto cotto 2 anni
Pane
frutta




