
  
  

Prima seƫmana Seconda seƫmana Terza seƫmana Quarta seƫmana 
  

Lunedì 
  

Pasta  e fagioli  cannellini 
Bastoncini di pesce* 
Finocchi alla julienne 

Pane 
fruƩa 

Pasta al sugo (3‐4‐5 prim/inf) 
Pizza (1‐2 prim) 
ProsciuƩo coƩo  
Zucchine trifolate 

Pane 
fruƩa 

  

Pasta allo scarpariello  
Salsiccia di pollo e tacchino 

Patate friƩe* 
Pane  
fruƩa 

Pasta con lenƟcchie 
RicoƩa 
Carote 
Pane 
 fruƩa 

 

Martedì 
  
  

  

Pasta e zucchine 
PolpeƩone di carne  
Pomodori all’insalata 

Pane 
 fruƩa 

 
 

Pasta e piselli 
Philadelphia 

carote 
Pane 
fruƩa 

Riso con zucca 
Bocconcini di pollo  

Patate friƩe* 
Pane 
fruƩa 

Mercoledì 
  
  
  

  

Pasta al sugo (inf/1‐2prim) 
Pizza (3‐4‐5 prim) 

Mozzarella/ ricoƩa (2 anni)  
Insalata verde 

Pane 
fruƩa 

Pasta con pomodoro  
SpezzaƟno di vitello e piselli * 

Pane 
dolce 

Pasta e ceci 
CotoleƩa di  maiale 

Insalata mista 
Pane 
fruƩa 

Pasta alla crudaiola 
PolpeƩe al forno 
Insalata verde 

Pane 
fruƩa 

 
 

Giovedì 
  
  
  

  

Pasta con besciamella 
ProsciuƩo coƩo  

funghi 
Pane   
fruƩa 

  

Riso  con spinaci* 
CotoleƩa di pollo  

Mais 
Pane  
fruƩa 

Pasta alla bolognese 
Formaggio Primo sale 

Bietole*  
Pane 
fruƩa 

Pasta con besciamella 
Fesa di tacchino 
Zucchine trifolate 

Pane 
fruƩa 

Venerdì 
  
  
  

  

       Insalata di riso/Pizza (inf) 
                  Riso al sugo (2 anni) 

 Uova strapazzate 
Fagiolini* all’agro 

Pane 
fruƩa 

Pasta con zucca 
FiordilaƩe di agerola 

RicoƩa (2 anni)  
Carote a fili 

Pane 
fruƩa 

  

Pasta e patate 
Bastoncini di pesce* 

Insalata verde 
Pane  
fruƩa 

Pasta al pesto  
pasta al sugo (inf) 
FriƩata di patate 

Pane 

                                            MENU PRIMAVERA ESTATE 2021/2022 

Scuola Belforte 
Scuola primaria/infanzia 

*Prodotto gelo  

Pasta al pesto (prim) 
pasta burro e parmigiano (inf) 

Bastoncini di pesce*  (inf) 
Tonno/Pomodori all’insalata 

(prim) 
 Pane /fruƩa 


